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Tartalom




KOTOTTFOGAS

Verseny neve:

U17 vilagbajnoksag

Verseny ideje:

2023.07.31-08.02.

Verseny helyszine:

Isztambul (TUR)

Indulé orszagok szama: 41
Korcsoport / szakag: U17/kotottfogds
Indulék szama: 230 f6

Szakagvezet6 / edzé:

Szabé Martin/Cifferszky Akos

Induld neve:

Zhytovoz Petro

Sulycsoport / indulék szama:

48 kg/19

Elért helyezés:

14. hely

1. mérkozés:

Murat KHATIT (AIN-RUS) 0:5

Eszrevétel:

Petro akar csak az Eurdpa-Bajnoksagon, ugyan azzal az orosz versenyzével
birkdzott az elsé forduldban, viszont az Eurdpa-Bajnoksaggal ellentétben,
most egy sima vereséget szenvedett ellenfelétél. Most az egész mérk&zés
soran az ellenfele dominalt. Az orosz versenyzé a kés6bbiekben az
el6dontében egy szoros mérk6zésen szenvedett vereséget egy irani
birk6zétol.




Induld neve:

Fige Levente

Sulycsoport / indulék szama:

55 kg/27

Elért helyezés:

21. hely

1. mérkozés:

Alpamys BOLATULY (KAZ) 4:0

Eszrevétel:

Levente az elsd forduldban egy kazak versenyzdével birkdzott. Az els6
menet felénél eldobtdk egy 4 pontos valldobassal, amit a késébbiekben
nem tudott behozni. Allasbdl nem volt tébb akcid, lenti helyzet pedig nem
volt a mérkézés folyaman. A kazak a mdsodik forduléban nagyaranyu
vereséget szenvedett a tavalyi évi 51 kilds lizbég vildgbajnoktol.

Induld neve:

JOzsa Attila

Sulycsoport / indulék szama:

65 kg/28

Elért helyezés:

11. hely

1. mérkozés:

Nelson Giovani CHANTACA GONZALEZ (MEX) 10:0

2. mérkdzés:

Islombek KARIMJONOV (UZB) 2:4

Eszrevétel:

Attila az els6é forduldt nagy ardnyu gydlzelemmel kezdte mexikoi
vetélytdrsa ellen. A masodik kérben pedig szoros vereséget szenvedett az
Uzbég versenyz6t60l. A mérkbzést jol kezdte, megintették az lizbéget de
Attila nem tudta kihaszndlni a lenti szituacidt. Az allast kovet6en szinte
azonnal levitték és meg is porgették. A masodik menetben egyszer kitudta
még tolni ellenfelét, de az kevés volt, hogy forditson az eredményen. A
paros hoénalj szituaciokat nem tudta kihaszndlni. Az lizbég versenyz6 az
elédont6ben nagy aranyu vereséget szenvedett az azeri versenyz6tél, és
harmadik helyen zarta a Vilagbajnoksagot.

Induld neve:

Czuczor Dominik

Sulycsoport / induldk szama:

71 kg/30

Elért helyezés:

26. hely

1. mérkdzés:

Nikita MEZOV (EST) 2:6 tus

Eszrevétel:

Dominik akarcsak az Eurdpa-Bajnoksagon az els6 forduldban tusvereséget
szenvedett. Es akdrcsak Tiranaban, Isztambulban is lecsipSzték. Az elsé fél
percben latvdnyosan dominadlt, alatta volt mind a két karja, de ratolt az
észt versenyzére, aki eldobta egy csipddobdssal és betusolta. Az észt a
masodik forduléban 11:1-es pontaranyu vereséget szenvedett el a
toroktSl. Dominik a masodik évben teljesit hasonldan. A vildgversenyeket
megel6z6 versenyeken magabiztosan és eredményesen birkézik, majd a
vilagversenyeken nem tud magdhoz képest megfeleld teljesitményt
nyujtani, és nala gyengébb fizikai és technikai képességl versenyzéktdl
szenved vereséget.
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Induld neve:

Szinay Szabolcs

Sulycsoport / indulék szama:

80 kg/26

Elért helyezés:

24. hely

1. mérkozés:

Eleftherios PAPPAS (GRE) 1:2

Eszrevétel:

Szabolcs az els6 forduld els6 percénél tusvereséget szenvedett gorog
ellenfelétdl. Szabolcs tamadhatott lentr6l. Egy emelési kisérlet utan
ellenfele vissza tamadott, és Szabolcsot egy érthetetlen hibat kdvetéen
betusoltak. Gorog ellenfele az el6dont6ben nagy aranyu vereséget
szenvedett. Nagyon j6 volt a sorsoldsa, redlisan neki volt a sorsolast
attekintve esélye arra, hogy éremért birkézzon. Sajnos egy
vilagbajnoksagon ilyen hibat nem lehet blntetlenil megcsinalni.

Induld neve:

Vitai Vendel

Sulycsoport / indulék szama:

92 kg/23

Elért helyezés:

23. hely

1. mérkozés:

Maxim UKRAINTSEV (KAZ) 0:9

Eszrevétel:

Vendel az elsé forduldban 9:0-s vereséget szenvedett. Ellenfele az elsé
lekildést kovet6en oda fogta Vendel karjat és technikaira porgette.
Vendelnek még nagyon sokat kell fizikalisan fejl6édnie, minddssze 86
kiléval birkdzta a 92 kildt. A kazak versenyz6 8:6-0s vereséget szenvedett
a negyeddont6ben orosz rivalisatdl és a késGbbiekben az 6todik helyen
zarta a versenyt.

Induld neve:

Szilagyi Daniel

Sulycsoport / induldk szama:

110 kg/20

Elért helyezés:

9. hely

1. mérkdzés:

Pawel JANZEN (POL) 8:0

2. mérkdzés:

Nicholas Hike SAHAKIAN (USA) 1:3

Eszrevétel:

Daniel az els6é forduldt magabiztos és stabil birkdzassal abszolvalta.
Lengyel ellenfelén allasbdl és lentrdl is tudott akcidkat végrehajtani. A
masodik forduldban egy amerikai versenyz6tol kapott ki. Az elsé
menetben Dani tamadhatott, de nem tudott akciét végrehajtani
ellenfelén. A mdasodik menetben pedig megporgették. A mérk6zés sordn
tobb lehetGsége is volt, hogy akciét csindljon. Tébbszor alatta volt mind a
ketts keze, és tobb igéretes zona kozeli szitudcidonadl lett volna lehetGsége
pontot csindlni, de egyik lehet6séget sem tudta kihasznalni. Az amerikai
versenyz6 a késGbbiekben sima vereséget szenvedett az indiai birkdzétol.




Vélemény és észrevételek

A vilagbajnoksagon nem a legerdsebb csapatunkkal tudtunk részt venni, két igéretes versenyzénk sem tudott
a csapattal utazni. Mivel a versenyt megel6z6 kilfoldi edz6taborban Zoni Daniel megsérilt, aki biztatdan
birkdzott az Eurépa-bajnoksagon. A vilagbajnoksag el6tti napokban pedig a csapat egyik éremre legnagyobb
eséllyel palydzdé versenyzGjét veszitettilk el, virusfert6zés miatt. A fert6zés miatt Totok Péter |épe
megnagyobbodott, igy 6 sem tudott a csapattal tartani. A versenyre valé kiutazas, a szdllas, az étkezés és a
verseny helyszine és a hotel kdzotti transzferek is tokéletesek voltak. Kimagaslo korilmények és ellatas volt
végig a verseny soran. A négy hetes felkésziilés soran, néhany viselkedés és magatartasbeli dologtdl eltekintve
normalisan zajlott minden. A csapatbdl senki nem fogyott irrealisan nagy sulyt, ami hatassal lehetett volna a
teljesitményre. A felkésziilés soran végig ellendriztiik és nyomon kovettik a versenyzék sulyat.

Szabo Martin




Verseny neve:

U17 vildgbajnoksag

Verseny ideje:

2022.08.02-04.

Verseny helyszine:

Isztambul (TUR)

Indulé orszagok szama: 38
Korcsoport /szakag: U17/néi
Induldk szama: 161 f6

Szakagvezetd/edz6:

Ligeti Richard Ferenc

Induld neve:

Koblo Anna

Sulycsoport / Indulék szama:

49 kg/15 induld

Elért helyezés:

8. hely

1. mérkozés:

K6blé Anna — Wei Ting Chen (TPE) 6:0 tus

2. mérkdzés:

Kobl6é Anna — Tana Tiulish (AIN-RUS) 1:8

Eszrevétel:

Anna teljesitménye folyamatosan javul, fontos szamara a versenyrutin és
a tapasztalat szerzés, hiszen els6é éves U17-es versenyz@. Taktikus és
tamadod birkdzast mutatott be az els6 mérkézésen, amit 6-0-as allasnal
lentr8l be is fejezett az idei Azsia bajnoksag bronzérmes versenyzéjével
szemben. Masodik forduléban az orosz versenyzGvel taldlkozott, ahol egy
meneten keresztll tudta a teljesitményét fent tartani, majd a masodik
félid6ben mar jobbnak bizonyult nala az orosz. Az edz6tdborokhoz, illetve
a versenyhez valé hozzaallasa olyan, amivel a jov6ben lehet szamolni, de
sok edzésmunkara és versenytapasztalatra van még sziiksége.




Induld neve:

Kapuvari Liliana

Sulycsoport / Indulék szama:

53 kg/20 induld

Elért helyezés:

9. hely

1. mérkozés:

Kapuvari Liliana — Sakura Onishi (JPN) 0:10

2. mérkdzés:

Kapuvari Liliana — Bayasgalan Mongolkhuu (MGL) 7:2 tus

3. mérkdzés:

Kapuvari Liliana — Karlee Sayuri Brooks (USA) 0:10

Eszrevétel:

Lili az egyik leger6sebb sulyban a legnehezebb sorsoldst kapta meg.
Taborban jol dolgozott, sokszor kilon id6t szant technikai csiszolasara,
ereje fejlesztésére, ami mindenképp pozitiv. Els6 mérk&zésen, illetve a
harmadik mérkdézésen a japan és amerikai ellenfelei még béven el6tte
jarnak, de masodik mérkézésen erds fizikummal rendelkez6 mongol [anyt
sikeresen letudta gy6zni, amivel egyltt hdrom mérkézést tudott birkdzni
a vilagbajnoksagon. Esetében is elmondhatd, hogy fontos versenyen van
tul, a lenti védekezésére kell nagy hangsulyt fektetnie, hogy a jobb
versenyz6kkel is meccsben maradjon a jov6ben.

Induld neve:

Balazs Eda

Sulycsoport / Indulék szama:

61 kg/20 induld

Elért helyezés:

8. hely

1. mérk6zés:

Baldzs Eda — Paulina Pavilionyte (LTU) 10:0 tus

2. mérkdzés:

Baldzs Eda — Konami Ono (JPN) 0:10

3. mérkdzés:

Baldzs Eda — Leonie Steigert (GER) 2:3

Eszrevétel:

Eda elsé mérkézését magabiztos folénnyel és a téle megszokott stabil
birkézassal hozta. Ezt kovet6en a japdn ellenfele egy madsik szintet
képviselt, amihez még sok év munkaja kell, hogy ilyen mérk&zést a javara
tudjon forditani. Harmadik mérk6zésen azzal a német versenyzével nézett
farkasszemet, akit6l az Eurdpa-bajnoksagon kikapott az el6dontébe
jutasért. Taktikai mérk&zés volt, egy hajszal valasztotta el a német holgy
legy6zésétdl. Osszeségében elégedett voltam a latottakkal esetében és
biztos vagyok benne amennyiben hozzdalldsa valtozatlan marad, ugy
nagyszerd birkdzo valhat beléle.




Induld neve:

Pupp Viktoria

Sulycsoport / Indulék szama:

65 kg/16 induld

Elért helyezés:

12. hely

1. mérkozés:

Pupp Viktéria — Shiksha Shiksha (IND) 0:6 tus

Eszrevétel:

Viki sorsoldsa sem nevezhetd kedvezének, aki az idei évi Azsia bajnok
indiai versenyz6vel nézett farkasszemet. Sajnos fizikailag lényegesen
erdsebb volt Vikinél és egy lenti szituacidban egy figyelmetlenség utan
tusvereséget szenvedett téle. Sok mindent ebbdl a mérk&zésbSl nem
tudtam leszlirni esetében viszont a felkésziilés soran jol dolgozott egyediil
a mentdlis allapota még tovabbra is fejlesztésre szorul. Fontos, hogy
kiegyensulyozottabb lelki allapotba kell, hogy kertiljon a jovSben.

Induld neve:

Kollar Alexandra

Sulycsoport / Indulék szama:

69 kg/17 induld

Elért helyezés:

12. hely

1. mérkd6zés:

Kollar Alexandra — Ujhelyi Evelin (SRB) 0:3 tus

Eszrevétel:

A vilagbajnoksag az Eurdpa-bajnoksag masolat volt Alexandra esetében.
Jénak hitt sorsolas utan, illetve azt gondolva, hogy kétszer ugyanabba a
szogbe nem léplink bele vartuk a versenyt, ahol az els6 forduldéban a szerb
szineket képviselé Ujhelyi Evelin volt az ellenfél. Alexandra batortalanul
birkdzva csak ugy, mint az Eb-n, huzassal betusoltak. Nem tudom hova
tenni nala ezt a két versenyt, ezzel a versenyz6vel szemben, amikor idén
mar két alkalommal 10-0O-ra gylzte le, mégis aldrendeli magat
ellenfelének. Sajnos a felkészililés soran voltak problémak vele, mind
magatartasa, mind az edzéshez valé hozzddlldsa nem elegend6 a
nemzetkozi szinthez. Reményeim szerint ez csak a korosztdlyi érettségi
sajatossagok, esetében ezeket kinéve, valtoztatni fog az emlitetteken.




Induld neve:

Miuiller Petra

Sulycsoport / Indulék szama:

73 kg/17 induld

Elért helyezés:

15. hely

1. mérkozés:

Miller Petra — lonela Georgiana Cojocaru (ROU) 1:5

Eszrevétel:

Petra a legnagyobb meglepetés volt a vildgbajnoksagon. Elsé mérkSzésen
rogtén azzal a roman lannyal birkdzott, akit az Eurépa-bajnoksagon mar
legy6zott. 1-1 es allasndl, ami a roman ldnynak volt j6 30mp el a vége el6tt
el6késztés hidnyaban indult l1dbra, amibSl megkontraztdk és betusoltdk.
Egész mérkbzésen ugy éreztem, hogy bizonytalansag van Petra
prébdlkozasaiban, amit kiilon nem tudok hova tenni hiszen a felkésziilés
soran feln6tt birkdzokon akcidpontot érd labra tamadasai voltak mégis
taldan nem hitt benniik Ggy igazan. Petrarél elmondhatd, hogy rengeteg
tapasztalatra van még sziksége nemzetkozi porondon. Edzésmunkaja
példa értékd csak ugy, mint magatartasa és sporttal kapcsolatos aldzata.
Biztos vagyok benne amennyiben sériilések elkertlik ki fog neki jonni ez a
fajta hozzdaallas a birkézoé sz6nyegen.




Vélemény és észrevételek

Véleményem szerint egy jo rendezésl vilagbajnoksagot tudhatunk magunk mogott. Repilés utazdsunk
tovabbra is sok erét energidat megsporolt nekiink talan, ami nehézség, hogy kedden 16 érakor foglaltuk el a
szobdnkat és masnap reggel mar birkdztak a versenyzék. Szallasunk 30 percre volt a teremtdl, de kulturdlt
igényes hotelben kaptunk helyet. Transzfer pontos volt és jél szervezett. Etkezés izletes és valtozatos volt
szerencsére a versenyz6knek nem is volt semmi gyomorpanaszuk, én viszont egy erds gyomorrontdast kaptam,
amit nem feltétlenil szalldson kaptam el. Sajnos ezt a vildgbajnoksagot nem kell kitenni a kirakatba, de ugy
gondolom a sorok mogé olvasva voltak biztaté jelek. Egy versenyzd kivételével, mindenkinek az elsé
vildgbajnoksdga volt ez, melybdél fakaddan latszottak rutintalansagok. A csapat nagy része elsé éves, igy jovére
biztosan eredményesebb lesz ez a korosztalyunk is.

Ligeti Richard Ferenc
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SZABADFOGAS

Verseny neve:

U17 vildgbajnoksag

Verseny ideje:

2023.08.04-06.

Verseny helyszine:

Isztambul (TUR)

Indulé orszagok szama: 40
Korcsoport / szakag: U17/szabadfogas
Indulék szama: 21116

Szakagvezeté6 / edzé:

Farkas Gabor

Induld neve:

Mizsei Adam

Sulycsoport / indulék szama:

80 kg/23

Elért helyezés:

9. hely

1. mérkozés:

Alexandru BORS (MDA) 4:0

2. mérkdzés:

Daniel SIMONIAN (ISR) 13:2

3. mérkdzés:

Ismail ASADLI (AZE) 2:0

Eszrevétel:

Addm a kétszeres Eurépa-bajnok moldavval kezdett. Jdl birkézott, egyszer
emelkedett fel alapallasbdl, amelyet a moldav paros labra tdmadassal
konyortelendl ki is hasznalt. A vigaszagon izraeli ellenfelét magabiztosan
verte, bar véleményem szerint hamarabb is befejezhette volna a
mérk&zést. Az els6 menetben inditott egy vasgyarit, amelybe majdnem
belefogtak, de miutan levitte ellenfelét mellpdrgetéssel elérte a 10 pont
kiilonbséget. A kovetkez6 vigaszagi mérk&zésen 2-0-ra kapott ki azeri
ellenfelétdl. Fejlefogasnal sajnos még mindig hosszan nyul be a fejet fogd
karral, most is innen csindltak rajta keresztbe nyuldssal mogékerlést. A
fizikai ereje megfelel6 nemzetkdzi szinten. A taktika utasitdsokat nagyon
jol betartja, lentré6l nem csinaltak rajta pontot. Nagy sziiksége lenne
allasbol egy jol kigyakorolt tdmadd fogdsra, akkor az ilyen szoros
mérk&zések is meglehetnének.
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Induld neve:

Veress Bence

Sulycsoport / indulék szama:

92 kg/20

Elért helyezés:

18. hely

1. mérkozés:

Aeoden James SINCLAIR (USA) 4:0-nal tus

Eszrevétel:

Bence szereplésével kapcsolatban nagyon csalédott voltam, mert sajnos
semmit nem mutatott abbdl, amit tud vagy tudna. A silyrendezése jél
sikerdilt, gy gondoltam, hogy mentadlisan is rendben van. Hénalj fogasbdl,
illetve keresztfogasos kapaszkoddsbol szerettlink volna kotottfogasu
stilust raer6ltetni amerikai ellenfelére, de az amerikai 3 mp alatt elérte
Bence labat és az elsé levitelbdl betusolta. Olyan volt, mintha leblokkolt
volna. Ett6l flggetlenlil még mindig udgy gondolom, hogy nagyon
tehetséges és igéretes versenyz6, akinek a mentalis, pszichés
felkészitésével sokat kell foglalkozni.

Induld neve:

Fabian Balint

Sulycsoport / indulék szama:

110 kg/16

Elért helyezés:

12. hely

1. mérkézés:

Hosei FUJITA (JPN) 1:1

Eszrevétel:

Balint a pontjait [abvédésbdl és kitolasbdl szokta szerezni. Japan ellenfele
egyszer sem tdmadott ldbra és a kitolas sem m(ikodott, nagyon jol allt a
labdn az ellenfél, Balint nem tudta a zdna szélére kiterelni. Tanulsagos
mérkGzés volt, hiszen az els6 menetet oda kellett volna adni. Tovabbra is
erGsodnie kell fizikalisan és kell egy tdmadé fogast keresnie allasbol. Sokat
fejl6dott a félév soran, szorgalmas, j6 mentalitasu versenyz6.
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Vélemény és észrevételek

A felkésziléslink ugy gondolom minGségi edz6partnerekkel tortént. Itthon a junior és feln6tt valogatottal
késziltiink, de emellett 3 hetet kilféldon is edz6taboroztunk a német, lengyel, valamint a roman valogatottal.
A felkésziilés sordn bajlddtunk két sériiléssel. Veress Bencének a mellizma huzédott meg Németorszagban,
Fabian Badlintnak régi vallsérilése Gjult ki Marosvasarhelyen. A sériilések szerencsére a vilagversenyre
amennyire kellett rendbe jottek.
A vilagbajnoksagon csakugy, mint az EB-n, nem volt orosz dominancia. A csapatversenyt Iran nyerte az USA
el6tt, de a dobogd 3. fokdra Japan dllhatott fel. A japanok nagyon sokat fejlédtek, harom dont6jiik is volt,
melybdl kettét meg is nyertek, de ami a leglényegesebb, hogy nem csak kis sulyban voltak eredményesek. 92
kg-ban is 5. helyen végzett versenyz6jik, a 110 kg-os pedig pont mi versenyz6nket ejtette ki 1-1-el.
Osszességében elmondhatd, hogy azsiai félény volt a VB-n, emellé jon még az USA. Eurdpai orszagok kéziil
csak 4., 5., 7. és 10. helyet érték el a legjobb 10-ben. Azt is a kaukazusi orszagok és a rendezd Torokorszag
érte el, tehat Eurdpa keleti régidja.
A verseny szervezése profi volt, Ugy megrendezték az U17-es VB-t a torokok, mintha felnétt VB lett volna.

Farkas Gabor
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